
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Je sais faire 

Je ne sais pas 

faire 

Je ne 

comprends pas 

GESTES TECHNIQUES 

Allumer et éteindre un ordinateur    

Connecter / déconnecter un périphérique ex : clé usb    

Régler le volume sonore / luminosité de l’écran    

Sélectionner un document/une photo et l’imprimer    

Utiliser le clic droit de la souris    

Sélectionner plusieurs éléments avec la souris    

BUREAU & ENVIRONNEMENT DE TRAVAIL 

Trouver un document dans la barre de recherche    

Identifier le type de document (image, document…)    

Ouvrir un document sur WORD et l’enregistrer    

Saisir et effacer un texte sur WORD    

Mettre en page un document                                                 

(police, taille, couleurs, format du document…)  

   

Insérer une photo ou une image    

Utiliser : copier / coller / couper…    

ME REPÉRER ET UTILISER INTERNET 

Lancer un navigateur / faire une recherche    

Aller sur un site internet    

DÉMARCHES EN LIGNE 

Création d’un compte personnel                                        

(compte email, réseaux sociaux, accès banque…) 

   

Faire des achats en ligne    

Déclaration d’impôts en ligne    

Demande d’une allocation sur le site CAF    

 

FICHE  

INSCRIPTION 

INSCRIPTION – 5 ateliers numériques 
En partenariat avec la Ligue de l’Enseignement 

DÉPLOIEMENT DU BUS NUMÉRIQUE  
 

NOM :                                              PRÉNOM :                                                AGE :  

 

ADRESSE POSTALE :                                                     COMMUNE :                                       . 

 

NUMÉRO DE TÉLÉPHONE :                                           ADRESSE MAIL :  

 

Personne à contacter en cas d’urgence :  
 

 

Merci de bien vouloir nous indiquer vos attentes et vos besoins en informatique 
 


